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График работы инструктора по физической культуре (здание №2) 

День недели Время Количество часов 

Понедельник 08:30 – 14:30 6 часов 

Вторник 11:00 – 17:00 6 часов 

Среда 08:30 – 14:30 6 часов 

Четверг 08:30 – 14:30 6 часов 

Пятница 09:00 – 15:00 6 часов 

Итого: 30 часов 

Расписание занятий по физической культуре (здание №2) 

День недели Группа Время 

Понедельник 

Радуга 09:00 – 09:20 

Капельки 09:25 – 09:40 

Фантазеры 09:40 – 10:10 

Любознайки 10:10 – 10:35 

Бусинки 10:35 – 11:05 

Вторник 

Досуги 

1-ый вторник месяца:  

Радуга – 16:00 – 16:20 

Теремок, Капельки – 16:40 – 16:55 

2-ой вторник месяца: 

Любознайки – 16:00 – 16:25 

3-ий вторник месяца: 

Бусинки – 16:00 – 16:30 

4-ый вторник месяца: 

Фантазеры – 16:00 – 16:30 

Среда 
Теремок 09:00 – 09:15 

Капельки 09:25 – 09:40 

Четверг 

Радуга 09:00 – 09:20 

Теремок 09:25 – 09:40 

Фантазеры 09:40 – 10:10 

Любознайки 10:10 – 10:35 

Бусинки 10:35 – 11:05 

Пятница 

Теремок 10:25 – 10:40 (улица) 

Капельки 10:40 – 10:55 (улица) 

Радуга 10:55 – 11:15 (улица) 

Любознайки 11:15 – 11:40 (улица) 

Фантазеры, Бусинки 11:40 – 12:10 (улица) 
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